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ANUNT
Direclia de Asistenftr Sociartr Sighigoara, cu sediul in Sighigoara, piala Muzeului, nr. 7, jud.Mureg, organizeaztr in data ile 14.07,20i6, concurs de

contractual de execulie vacant, in temei u l ord i nu l u, r, r J"r::l'l;rffif l?rxf Hl:, j,H:;
metodologiilor privind organizarea gi desfEgurarea concursurilor de ocupare a posturiror vacante gitemporar vacante de medic, medic stomatorog, farmacist, biorog, biochimi" ir "r,l,-,i" din unitdliresanitare publice sau din directiire_.de sinitate 

"puuri"u, 
;.".u, gi a funcliiror de 

'ef 
de sec(ie, gefdelaborator 9i gefde compartiment din unita{ile sanitare l}ra paturi sau din direcJiile de sdnitate publici,respectiv a funcliei de farmacist-gefin unitrlile sanitare pubrice cu paturi, 

"u 
roain"i.rr.9i compretirireulterioare' 9i ale art' XXII alin. (l), alin. (2) 9i atin. 11in'r-.g"u nr, t4t/2025din 2s iulie 2025 privindunele mdsuri fiscal-bugetare, cu modificirile qi complitdrile ulterioare, respectiv:o I post de medic primar in specialitatea ..ai"irl generaltr / medicintr de familie, in cadrulcompartimentului Asistentd Medicali qi Stomatologicd $colara - Serviciul programe Sociale,Achizilii pubrice, Administrativ, perioajd nedeterminata, cu durata normari a timpului de muncide 7 ore/2i,35 ore/sdptimdni.

Dosarur de inscriere rfl co.ncurs trebuie si contintr. conform art. g arin. (2) din Metodorogiaprivind organizarea concursurilo. o. o"up*" !-ii",rril* u..-...-.=--acante $i temporar vacante de medic, medicstomatolog' farmacist, biolog, biochimist gi chimist din unitalile sanitare publice sau din direcliile desdnitate publicd, a func[iilor de gef de seclie, gef de laborator gi gef de compartiment din unitelilesanitare publice fEri paturi sau din direcliile ae ,anatute puuticd, respectiv a funcfiei de farmacis!'ef inunitetile sanitare publice cu paturi, aprobat[ prin ordinul ministrului sdndti]ii nr. 166/2023:a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevazut in anexa nr. 2 Ia HoterareaGuvernului nr' l '336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea 9i dezvoltareacarierei personarurui contractuar din sectorur uui"tu, ptatit ain fonduri pubrice _ se poate obrine de rasediul instituliei (camera 8) sau poate fi descarcaide pe site-ul institufiei www.das-sighisoara.ro;b) copia de pe diploma d.e licentd 9i certificatul de specialist in specialitatea ,*al"i"u de familie;c) copie a certificaturui de membru ar organizaliei piofesionare cu viza pe anul in curs;d) dovada'/inscrisul din care sE rezulte ci nu i-a fost aplicatd una dintre sancliunile previzute laan' 455 arin. (l) rit. e) sau f1, Ia art. 541 arin. (l) lit. d) sau e), respectiv ra afi. 628arin. (l) lit. d) sau e)din Legea nr' 95/2006 privind reforma in domeniul ,anatatii, republicati, cu modificrrile gi completdrileulterioare, ori cere de la arr. 39 arin. (l) rit. c) sau aj'iin r-"g"u nr. 460/2003 privind exercitareaprofesiuniror de biochimist, 
. 

biorog qi ctrrmist, infiinia r"u, orguni.ur"u gi funclionarea ordinuluiBiochimigtilor, Biologiror 9i chimiqtiror in ,irt"rut ,unrtu, ain Rom6nia;
e) acte doveditoare pentru calcurarea punctajurui prevazut in anexa nr. 3 ra ordin;f) certificat de cazierjudiciar sau, drpa 

"ar, "*t.asul 
de pe cazierulj udiciar;

Nr.2l32lI0.06.2026



g) certificatul de inte$itate comportamentala din care sd reiasi cd nu s-au comis infracliuniprevazute Ia art' I alin. (2) din Legea nr. I l8/2019 privind Registrul naJional urrorurlru, cu privire lapersoanele care au comis infracliuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,precum 9i pentru completarea Legii nr.7612008 privind organizarea gi funclionarea Sisternului Nalionalde Date Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru candidalii inscrigi pentru posturile dincadrul sistemului de invdtdmiint, sanatate sau proteclie sociald, precum gi orice entitate pubrici sauprivatd a c[rei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in vdrsti, persoane cu dizabiritilisau alte categorii de persoane vurnerabire ori care pr"rrprn" examinarea fizici sau evaruareapsihologicd a unei persoane;

h) adeverinld medicald care sd ateste starea de senltate corespu nzdtoare, eliberati de crtremedicul de familie al candidatului sau de cetre unitelile sanitare abiritate cu cel mult 6luni anteriorderulirii concursului;
i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestr identitatea, potrivit regii, aflate intermen de valabilitate;

dupu 
"u? 

topi' 
"ertificatului 

de cisitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,

k) curriculum vitae, model comun european.

Documentele prevdzute la lit. d) 9i f) sunt varabile 3 luni gi se depun la dosar in termen devalabilitate-

Adeverinla care atesta starea de sanatate con(ine, in crar, numirul, data, numete emitenturui gicalitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin ar ministrului snnitdtii. pentru candidaJii cudizabilit5li' in situalia solicitdrii de adaptare rezonabili, adeverinJa care atesta starea de s6natate trebuieinsolitr de copia ce(ificaturui de incadrare intr-un grad de handicap, emis in condiJiile legii.copiile de pe actele prevrzute la lit. b), c), D qij), precum gi copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap prevezut la paragraful precedeni se prezinta insolite de documentele originale, carese certificd cu men{iunea "conform cu originarur" de c[tre secretarul comisiei de concurs,
Documentul prevezut la lit. f) poate fi inrocuit cu o decraratie pe propria rdspundere privindantecedentele penale' in acest caz, candidatul declarat admis ra sereclia dosarelor gi care nu a solicitatexpres Ia inscrierea la concurs preluarea informaJiilor privind anteced.n,"l. i"nur. direct de laautoritatea sau institulia public[ competentr cu eliberarea certificatelor de cazierjudiciar are obligalia dea completa dosarul de concurs cu originalul documentului prevdzut la lit. f1, anteiior datei de suslinere aprobei scrise $i/sau probei practice. in situalia in care candidatul solicita expres in formularul deinscriere la concurs preluarea informaJiilor direct de la autoritatea sau institulia publicr competentd cueliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se solicite de cetre autoritateasau institulia publicl organizatoare a concursului, potrivit legii.
Documentul prevdzut la lit. g) poate fi solicitat 9i de citre autoritatea sau institulia publicEorganizatoare a concursului, cu acordul persoanei verificate, potrivit legii.

I. Conditiile gencrale de participare la concurs:

a) are ceta{enia romdnd sau cetelenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat partela Acordul privind Spaliul Economic European (SEE) sau cet,Jenia ConfederaJiei Elvetiene;
b) cunoagte limba romdntr, scris qi vorbit;
c) are o stare de sdnrtate corespu nzdtoare postului pentru care candideazd, atestata pe bazaadeverinlei medicare eliberate de medicul de famirie sau de unitelire sanitare abilitatel



d) indeplinegte condi{iire de studii, de vechime in speciaritate gi, dupd caz, arte condirii specificepotrivit cerinleror posturui scos-la.co1curs, rn"rrri, 
"orJiliil" de exercitare a profesiei;e) nu a fost condamnatd definitiv pentru savargirea unei infrac{iuni contra secu.italii na(ionale,contra autoritilii, contra umanitetii, infracliuni d..o.up1i" sau de serviciu, infrac(iuni de fals ori contrainfEptuirii justiliei, infractiuni sevar$ite 

"u i*"ai.'.ur" ar face o p..rouna .unaiauta Iu port

lff."JJ,T[lill;;;rcitarea 
funcliei contract,"l;;;;;;, ;;" candideazd, .u .*""p1iu,it*1iei in care a

f) nu executS o pedeapsd complementar[ prin care i-a fost interzisd exercitarea drepturui de aocupa funclia' de a exercita profesia sau meseria ori de a desfEgura activitatea o. car. s-a totosit pentrusdvargirea infracliunii sau falr de aceasta nu s-a luat mdsura de siguranld a interzicerii ocupirii uneifuncJii sau a exerciterii unei profesii;
g) nu a comis infrac[iunire prev.zute ra art. l alin. (2).din Legea nr. l lg/201g privind Registrurnatrional automatizat cu privire ra persoanere .ura u, aori, infracliuni sexuale, de exproatare a unorpersoane sau asupra minoriror, precum gi pentru compretarea_ Legii nr.76/200g privini orguniru..u gifuncJionarea Sistemului Nalionar de Date Genetice Judiciare, cu modificdrire urt".iuu.", p"nt.domeniile prevezute la art' 35 alin. (l) Iit. h) din Hotdrarea Guvemului nr. 1336/2o22pentru aprobareaRegulamentului-cadru privind organizarea qi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorulbugetar pl6tit din fonduri publice.

,. 
II. Copditiile soecifice de particinare la concurs:

diploma de medic sau diploma de fi""n1a in ,Gf,
certificat de medic primar in speciaritatea medicind generar' / medicind de familie;

::Yr" 
de membru ar coregiurui Mediciror ain nJmaniu, 

"u 
aviz de riberi practic, pentru anur in

III. Bibliosrafia:

l. Bazele medicinei de familie, Adrian Restian, Ed. Medicald, Bucuregti, 2009.2. Esenliarur in pediatrie, E. ciofu, C. ciofu, Ed. Medicard Ama,"u, gr"*"$ii, zooz.3. Pediatria _ Tratat, ed.ilia l, E.p. Ciofu. C. Ciofu, Ed. Medicali, nu.r."9ti,iOOt.4' Ordinur ministrului s:net4ii 
.nr. 1226/2012 pentru aprobarea normeror tehnice privindgestionarea deqeurilor rezultate din activiteli medicale $i a Metodologiei de culegere a datelor pentrubaza nalionaltr de date privind deqeurile rezultate din u"tiritali medicale.

5' ordinul ministrului srnntdtii nr. 541/2025 pentru aprobarea listei alimentelor nerecomandatepregcolarilor gi qcolarilor gi a principiilor care stau la baza unei alimentaJii senatoase pentru copii giadolescenli in unittrtile de invStament preuniversitar, cu modificdrire gi compretarile urterioare;6' Ordinul ministrului sintrtdJii nr. 145612020 pentru aprobarea Normelor de igien[ din unitiltile

ffiffi[,fi:;,;j.::u."u, 
instruirea, odihna si recreerea copiitor si tinerilor, Ju modificErile ei

7' ordinul ministrului slnhtr{ii 9i ministrului educaliei qi cercetarii nr. l5o3/6g21/2025 pentruaprobarea Metodologiei privind asigurarea asistenlei medicale a antepregcolarilor, pregcolarilor, elevilordin uniteJile de invrJtrm6nt preuniversitar 9i studlnlilor din instituliile de inviilimant superior pentrumen{inerea starii de sanetate a.corectivitiiliror gi pent u promova.ea unui stir de via16 sdndtos.8' ordinul ministrurui 
..sintr 

tarii nr. r;6r/202r pentru aprobarea Normeror tehnice privindcurdlarea' dezinfeclia gi sterilizarea in unitetile sanitare publice gi private, evaluarea eficacitrfiiprocedurilor de curd[enie Ei dezinflec{ie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru



dezinf'ecfia mdinilor in funcfie de.nivelul.de risc, precum qi metodere de evaruare a derur6rii procesuluide sterilizare qi controrur eficienlei acestuia, 
", ,.a,ti*rirl u, compretirire urterioare.

IV. Tematica:

o Definilia qi funcfiile MF (l)
o Activitatea preventivi in MF ( I )o Probleme medicale ale omului slndtos ( I )o Nevoile medicale ale dif'eritelor etape de dezvoltare (l)o Promovarea sanAtatii in MF ( I )o Trecerea de la starea de s5n[tate la starea de boalA (l). Particularirefile consultaliei in MF (l). ParticularitAlile diagnosticului in MF ( l). Pafticularitetile tratamentului in MF ( I )

' Atitudinea medicurui in fala unor simptome comune (astenia, febra, dispneea, durerireabdominale) (l)
o Afecfiunile respiratorii la copil: infecJii ale

aeriene inferioare, astmul bronqic (2)
cdilor aeriene superioare, infectii acute ale clilor

o Afecliunile card io-vasculare. la copil: insuficien{a cardiacd, hipertensiunea arteriali sistemici lacopil (HTA), tulburirile de ritm cardiac 9i de conducere iZ;
' Afec{iuni digestive ra copir: vdrsdturile, durerile abdominare recurente, diareea acutd, sindroamede malabsorblie, intoleranla secundard ra ractozd,. parazitoze intestinare (2), apendicita acuti (r),refluxul gastroesofagian (3)
o Afectiunile renale la copil: infectia tractului urinar (2)o Afecliunile metabolice la copil: obezitatea (l). (3)o Afecliunile hematologice la copil: sindrom anerric (l)o Afecfiuni endocrine la copil: hipertiroidismul, hipotiroidismul (3)o Afecliunile neurologice la copil: epilepsiu, 

"onurl.iil" febrile (2)o Afectiuni dermatologice ra copil: urticaria, dennatita atopicr, dermatita de contact arergici (3)o Bolile infeclioase ra copil: scarratina, rujeora, rubeora, varicera. hepatita acuttr virald (3)o Norme privind gestionarea degeurilor rezultate din activitdlile medicale desligurate in cabinetelemedicale din unit5rile de invitlmdnt (4)
o Principiile de bazd ale alimentatiei sdnitoase la copii gi adolescenli (5)o Cerinfele igienico-sanitare in colectivitilile ae copii qitineri (O;o cerinlele igienico-sanitare are brocurui alimentar;n colectivi6tire de copii gi tineri (6)o Atribuliile medicului din creqe, grldinile, qcoli, licee (7)o cerinlere igienico-sanitare are cabinetului medicar din unitalite ae invalamant (g)

V. Proba prsctici:

Acordarea primului-aiutor prespitalicesc in principarele urgenle medico-chirurgicale: entorse,luxalii, fracturi, traumatisme forte, arsuri 
Dlrrtv rr rwurlv-r/rrrr ur Brsale: en

Metodologia et'ectudrii unei consultati i
Interpretarea pritrcipalelor investigatii de laborator
Interpretarea principalelor investigatii funclionale



Bilantul unui politraumatizat
Alcdtuirea unui regim alimentar pentru copilul sdnltos
Alcltuirea unui regim alimentar pentru copilul bolnav
Corelarea indicilor de greutate gi indllime
lntocmirea unor documente medicale in medicina qcolari

VI. Etapele concursului:
serecfia dosareror de inscriere_ (A) gi stabirirea punctajurui rezurtat din anariza qi evaruareaactivitifii profesionate 9i qtiinfifice p"nu, prouu ,Ipiir"""ru de departajare (proba D), prevazutein anexa nr. 3 Ia Ordinul ministrul ui sanatalii nr. l ;;;;;;,
proba scrisi (proba B), in data de 14.07.2026, 

""" l;.;;, ra sediur Direcliei de Asistenli Social6Sighigoara, piafa Muzeului, nr. 7;
proba practici (proba c), in data de ri.07.2026, ora 10.00, la sediur Direcfiei de AsistenliSociald Sighiqoara, pia{a Muzeului, nr. 7.

VII. Calendarul de deslEsurare a concursului:

Data limitr pentru depunerea dosarelor de concurs este de r0 zile Iucrdtoare de Ia data afi$erii

ilJlixixi, ;:?::ffi_,:r026, 
ora I5.00, ra seoiur oireciiei de Asisten{e s*iureiigr,r!*ra, piala

AfiEare rezurtate serec(ie 
.d1yre li punctaj rezurtat din anariza 9i evaruarea activitS(iiprofesionale 9i gtiinf ifi ce: 25.06.2026;

Termen depunere contestafii rezurtate serec(ie dosare qi punctaj rezultat din anariza gievaluarea activitif ii profesionale 9i gtiin 
f ifi ce: ie.OA.ZOlie.

Termen afi$are rezultate co,n1::tatii-s-erecfie dosare qi punctaj rezurtat din anariza gi evaruareaactivitlfii profesionale 9i gtiinfifice: 29.06.2026:

irl"ii,ii'lli;,'4'07'2026, 
ora 10.00, la sediut Direcliei de Asistentrd Sociali Sighisoara, piala

AfiSare rezultate proba scrisi: 14.07.2026;
Termen depunere contestatii rezultate proba scrisi: 15.07.2026;
Termen afiqare rezultate contestatii proba scrisi: 1 6.07.2026;

i,1".:X,:lTrl;:' 
t7'07'2026, ora 10.00,la sediul Direclieide Asistente Sociald sighieoara, piala

Afiqare rezultate proba practic Ft: 17 .07.2026;
Termen depunere contestatii rezultate proba practici: 20.O7.2026;
Termen afiEare rezultate contestafii proba practici: 21.07.2026;
Afigare rezultate finale: 2l .07 .2026.

a

a

Dosarele de inscriere la concurs se depun la sediul Direcliei de Asistenli Social[ Sighiqoara, dinSighigoara' Piala Muzeului, nr. 7 - 
-camera 

g, Ia Compartimentur Resurse Umane, Srndtatea qiSecuritatea Muncii, in intervarul orar 8.00 - 15.001" i;;;e joi, 8.00 - 12.00 vineri;Rezultatele selectiei dosarelor de concurs gi punctajul rezultat din analiza gi evaruarea activit.riiprofesionale 9i gtiin{ifice pentru.proba suplimentari de a"iunu.;u." (proba D) se afigeazr cu men(iunea"admis" sau "respins", insolitd, dupd caz, ie motivur ,"rfi,i*.it, Ia sediur Direcliei de Asistenfd SocialdSighigoara' precum gi pe pagina de internet **-t"a".-ligr,ir"ara.ro, Ia secliunea AN,NTURI _Concursuri - Concursuri Funclii Contractuale.



Comunicarea rezultatelor Ia proba scrisd gi proba practici a concursului se face prin specificareapunctajului final al flecdrui candidat qi a menliunii ,.ra.ir', sau ,,respins,,, prin afiqare ra sediulDirecliei de Asisten{d Sociarr Sighigoara, precum gi pe pagina de internet *#.a.,-.;grri*ara.ro, Iasecfiunea ANUNIURI - Concursuri _ Concursuri Funclii Contractuale.
Dupd afigarea rezultatelor ob{inute la seleclia dosarelor de inscriere gi a punctajului rezultat dinanaliza gi evaluarea activitn(ii profesionale gi gtiintifice, la proba scrisi qi la proba practicd, dupd caz,candidatii nemullumili pot depune contestatie in termen de o zi lucrdtoare din'momentul afig[riirezultatului selecfiei dosarelor gi a punctajului rezultat din analiza qi evaluarea activite(ii prof-esionale gigtiinlifice, respectiv de la data afigrrii rezurtatului probei scrise gi a probei practice.
Sunt declarali admigi candida(ii care au oblinut minimum 50 de puncte Ia proba scris6, respectiv

50 de puncte la proba practicl.
In urma sustinerii tuturor probelor vor fi declarali admigi candidalii care au realizat un punctaj

minim de 50 de puncte, in urma calculdrii mediei aritmetice_
Pentru stabilirea clasificirii finale a candidalilor, in cazul candidalilor cu punctaje egale, dupidesfigurarea tuturor probelor de concurs, se declard admis candidatul care a obliiut punctajul cel maimare la proba scrisd (B), iar dacd egalitatea se meniine candidalii afla1i in aceastd situajie vor fidepartajali pe baza punctajului oblinut la proba suplimentard de departajare (proba D), prevezutd inanexa nr' 3 la ordinul ministrului sdnatelii nr. 166/2023, anunlat odatd cu seleclia dosarelo. d" 

"on"r.r.Rezultatele finale se afigeazi la sediul Direcfiei de Asistenli Social' Sighigoara, precum gi pepagina de internet www'das-sighisoara.ro, la secliunea ANUNTURI - concursuri - concursuri Funclii
Contractuale, prin specificarea punctajului final al fiecirui candidat gi a mentiunii ,,admis,, 

sau
" respinstt.

oblinerea postului se face strict in ordinea descrescatoare a punctajurui realizat.

Relafii suplimentare se pot obline la sediul instituliei, camera g, la secretarul comisiei de
concurs, dna Neag Nicoleta, consilier principal in cadrul Compartimentului Resurse Umane, Salarizare,
sdndtatea $i Securitatea Muncii, ter. 0265177542g, e-mail: nicoleta.neag@das-sighisoara.ro

Director executil.


